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Wydawnictwo Nowa Era 2017

1 potrocze

Wymagania na poszczegdlne oceny

LP. TEMATY LEKCJI
ocena dopuszczajaca | ocena dostateczna | ocena dobra | ocena bardzo dobra ocena celujaca
1. MATERIALY I ICH ZASTOSOWANIE
1. | Zapoznanie uczniow Uczen:
z regulaminem BHP - przestrzega regulaminu pracowni technicznej
pracowni oraz
Z wymaganiami - wymienia zasady bezpiecznego uzywania narzg¢dzi i urzadzen w pracowni technicznej
edukacyjnymi i sposobem )
oceniania. - przestrzega zasad BHP na stanowisku pracy
- zna Kryteria ocen z techniki oraz terminy i formy ich poprawy;
2. | Wszystko o papierze. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- rozpoznaje wytwory - okresla wady i zalety - potrafi poda¢ nazwy - potrafi samodzielnie - umie wyszukac ekologiczne
papiernicze; poszczegolnych SUrowcow omowi¢ proces produkcji ciekawostki dotyczace
- potrafi wymienié¢ wytworow papierniczych; | wykorzystywanych do papieru recyklingowego wykorzystania
nazwy narzedzi do - umie podac produkcji papieru papieru.
obrobki papieru zastosowanie narzedzi do
obrobki papieru
3. | To takie proste! — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Jesienny obrazek. - prawidlowo organizuje | - wymienia kolejnos¢ - wlasdciwie dobiera - samodzielnie i estetycznie | - rozwija zainteresowania
stanowisko pracy dziatan materialy i ich zamienniki | wykonuje zaprojektowany techniczne
- dba o porzadek na - planuje prace i czynnosci | - wykonuje niestarannie | wytwor techniczny - samodzielnie wykonuje
stanowisku pracy technologiczne pracg wytworcza dodatkowe prace
- podejmuje staraniaw | - dba 0 bezpieczenstwo na | - potrafi oszacowac czas
wykonaniu pracy stanowisku pracy potrzebny na wykonanie
- postuguje sie poszczegolnych
narzedziami do obrobki czynnosci
papieru zgodnie z ich - racjonalnie gospodaruje
przeznaczeniem réznymi materiatami
- wykonuje wybrane
elementy pracy
4. | Od widkna do ubrania. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- wyjasnia znaczenie - podaje charakterystyczne | - rozrdznia materiaty - okresla pochodzenie - samodzielnie potrafi wykona¢
symboli umieszczanych | cechy wyroboéw widkiennicze — podaje widkien $cieg: dziergany, tancuszkowy,




na metkach
odziezowych

- podaje zastosowanie
przyboroéw krawieckich
- potrafi wykonac¢ $cieg
przed iglta

wykonanych z widkien
naturalnych i sztucznych

- stosuje odpowiednie
metody konserwacji ubran
- potrafi wykonac¢ $cieg
okretkowy, krzyzykowy

zalety i wady

- omawia wtasciwosci i
zastosowanie réznych
materiatéw
wiokienniczych

- potrafi wykonac¢ $cieg
za igla,

- potrafi samodzielnie
przyszywac guziki

- ocenia swoje predyspozycje
techniczne w kontekscie
wyboru przysztego kierunku
ksztalcenia

- wyjasnia nazwy §ciegdw
krawieckich i wykonuje $cieg
stebnowka,

obrebowy, zakopianski,
sznureczek

- potrafi samodzielnie obszy¢
dziurke w materiale;

To takie proste! —
Pokrowiec na telefon.

Uczen:

- prawidlowo organizuje
stanowisko pracy

- dba o porzadek na
stanowisku pracy

Uczen:

- planuje prace i czynnosci
technologiczne

- wymienia kolejnosc¢
dziatan

Uczen:

- sprawnie postuguje si¢
przyborami krawieckimi
- potrafi oszacowac czas
potrzebny na wykonanie

Uczen:

- samodzielnie i estetycznie
wykonuje zaprojektowany
wytwor techniczny

zgodnie z ich przeznaczeniem

Uczen:

- rozwija zainteresowania
techniczne

- samodzielnie wykonuje
dodatkowe prace

- podejmuje staraniaw | - dba o bezpieczenstwo w | poszczegdlnych - wymienia wlasciwosci
wykonaniu pracy miejscu pracy czynnosci zamiennikOw materiatow
- wilasciwie dobiera - racjonalnie gospodaruje | widkienniczych
materiaty i przybory réznymi materiatami
krawieckie
- przestrzega zasad BHP
na stanowisku pracy
- wykonuje wybrane
elementy pracy
Cenny surowiec — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
drewno. - wymienia nazwy - wymienia materiaty - samodzielnie omawia - samodzielnie opisuje proces | - umie wyszuka¢ w literaturze
gatunkoéw drzew drewnopochodne budowe pnia drzewa przetwarzania drewna ciekawostki dotyczace drewna
lisciastych i iglastych - rozroznia rodzaje - okresla wlasciwosci - potrafi wyjasni¢ pojecia:
- potrafi wymienié¢ materialow drewna i materiatow tartak, trak, tarcica
narzedzia do obrobki drewnopochodnych drewnopochodnych - wie w jaki sposob nalezy

drewna

- potrafi wskazac
roéznicg pomigdzy
pojeciem: drzewo,
drewno

- potrafi wymieni¢
zawody zwigzane z tym
tematem

- podaje zastosowanie
narzgdzi do obrobki
drewna oraz materiatow
drewnopochodnych

- potrafi okres$li¢ wady,
zalety i zastosowanie
drzew lisciastych i
iglastych

dba¢ o wyroby z drewna




To takie proste! —

Pudetko ze szpatutek.

Uczen:

- prawidlowo organizuje
stanowisko pracy

- dba o porzadek na
stanowisku pracy

- podejmuje starania w
wykonaniu pracy

Uczen:

- planuje prace i czynno$ci
technologiczne

- wymienia kolejno$¢
dziatan

- dba 0 bezpieczenistwo w
miejscu pracy

- wlasciwie dobiera
materiaty i przybory

- przestrzega zasad BHP

Uczen:

- racjonalnie gospodaruje
r6znymi materiatami

- montuje poszczegodlne
elementy w calo$¢

- sprawnie postuguje si¢
przyborami do pracy z
drewnem

- potrafi oszacowac czas
potrzebny na wykonanie

Uczen:

- ocenia swoje predyspozycje
w kontekscie wyboru
przysztego kierunku
ksztatcenia

- samodzielnie i estetycznie
wykonuje zaprojektowany
wytwor techniczny

zgodnie z jego
przeznaczeniem

Uczen:

- rozwija zainteresowania
techniczne

- samodzielnie wykonuje
dodatkowe prace

na stanowisku pracy poszczegodlnych - przewiduje zagrozenia

- wykonuje wybrane czynnosci wynikajace z niewlasciwego

elementy pracy uzytkowania sprzetu

technicznego
Wokol metali. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

- bada wilasciwosci - rozpoznaje materialty - Zna zastosowanie - wyjasnia na czym polega - wyszukuje w Internecie
metali konstrukcyjne narze¢dzi do obrobki recykling wyrobow informacje o zastosowaniu
- dba o porzadek i - podaje nazwy narzedzi metali metalowych metali i przedstawia je swoim

bezpieczenstwo na
stanowisku pracy

- potrafi wyjasnic¢
pojecie stopu metali

- potrafi podaé réznicg
miedzy metalami
zelaznymi a

do obrobki metali

- omawia zastosowanie
r6znych metali i stopow
metali

- wie co to jest korozja

- racjonalnie gospodaruje
materiatami,

- charakteryzuje
materiaty konstrukcyjne z
metali

- wie w jaki sposob
chroni¢ metale przed

- samodzielnie dobiera
narzg¢dzia do obrobki metali
- dobiera zamienniki

- sprawnie postuguje si¢
podstawowymi narzgdziami
do obrobki rgcznej i
mechanicznej

rowiesnikom —§ledzi postep
techniczny

niezelaznymi korozja - okre$la, w jaki sposob
otrzymywane sg metale
To takie proste! — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Gwiazda z drucika. - prawidlowo organizuje | - planuje kolejno$é -sprawnie postuguje si¢ | - samodzielnie i estetycznie | - rozwija zainteresowania
miejsce pracy realizacji wytworu podstawowymi wykonuje prace z nalezyta techniczne
- dba o porzadek na - dba o bezpieczenstwo w | narzedziami do obrobki | staranno$cig i doktadnoscig | - samodzielnie wykonuje
stanowisku pracy miejscu pracy recznej - ocenia swoje predyspozycje | dodatkowe prace

- podejmuje starania w
wykonaniu pracy

- wlasciwie dobiera
materiaty i przybory

- przestrzega zasad BHP
na stanowisku pracy

- wykonuje wybrane
elementy pracy

- racjonalnie gospodaruje
réznymi materiatami

- potrafi oszacowac czas
potrzebny na wykonanie
poszczegolnych
czynnosci

w kontekscie wyboru
przysztego kierunku
ksztatcenia

- przewiduje zagrozenia
wynikajace z niewlasciwego
uzytkowania sprzetu
technicznego




Swiat tworzyw Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
sztucznych. - potrafi wymieni¢ - umie wskazac - wie czym si¢ - wie jak dba¢ o wyroby z - samodzielnie rozrdznia
przedmioty wykonane z | zastosowanie charakteryzujg r6zne tworzyw sztucznych wyroby wykonane z tworzyw
tworzyw sztucznych poszczegolnych narzedzi | rodzaje tworzyw sztucznych
- potrafi wymieni¢ do obrobki tworzyw sztucznych
narzedzia do obrobki sztucznych - zna wady i zalety
tworzyw sztucznych - zna podziat tworzyw tworzyw sztucznych
- potrafi dobra¢ sztucznych
odpowiedni symbol
umieszczony na
wyrobach tworzyw
sztucznych do
objasnienia
To takie proste! — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

Ekologiczny stworek.

- prawidlowo organizuje
stanowisko pracy

- dba o porzadek na
stanowisku pracy

- podejmuje starania w
wykonaniu pracy

- wymienia kolejnos¢
dziatan

- planuje pracg i czynnoS$ci
technologiczne

- dba o bezpieczenstwo na
stanowisku pracy

- wlasciwie dobiera
materiaty i ich zamienniki
- wykonuje niestarannie
prace wytworcza

- potrafi oszacowac czas
potrzebny na wykonanie

- samodzielnie i estetycznie
wykonuje zaprojektowany
wytwor techniczny

- rozwija zainteresowania
techniczne

- samodzielnie wykonuje
dodatkowe prace

- postuguje si¢ poszczegolnych
narzedziami do obrobki czynnosci

tworzyw sztucznych - racjonalnie gospodaruje
zgodnie z ich réznymi materiatami
przeznaczeniem

- wykonuje wybrane

elementy pracy

Kompozyty — materiaty Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

przysztosci. - wie w jaki sposob - potrafi wymienié¢ - okresla zalety - potrafi wymienic¢ i krotko - wyszukuje w Internecie
powstaja kompozyty zastosowanie materiatow | materiatow scharakteryzowac dodatkowe informacje o

kompozytowych kompozytowych podstawowe sktadniki zastosowaniu materiatow
budowy kazdego kompozytu | kompozytowych i przedstawia
je swoim rowiesnikom — $ledzi
postep techniczny

Powtorzenie wiadomosci | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

o materiatach. - potrafi rozrézni¢ - potrafi poda¢ przyklady |- umie wymieni¢ wybrane | - wie jak konserwowac - wyszukuje w Internecie
materiaty zastosowan poznanych na | wlasciwosci poznanych | poszczegdlne materiaty dodatkowe informacje o

lekcji materiatow materialow zastosowaniu poznanych
materialdw i przedstawia je
swoim rowiesnikom

To umiem! — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

Podsumowanie. - potrafi wymieni¢ - potrafi wymieni¢ nazwy | - potrafi wykorzystaé - nazywa elementy budowy | - wykonuje wyjatkowo
materiaty, z ktérych narzedzi zdobyta wiedze do oceny | pnia drzewa oraz sktadniki przemyslana i doktadng
mozna wykonaé wykorzystywanych do poprawnosci zdan materialow wiokienniczych | dodatkows prace bedaca
wybrane przedmioty obrobki poszczegdlnych - samodzielnie i estetycznie | kompozycja réznych
- potrafi wymieni¢ kilka | materiatdw - whasciwie dobiera wykonuje zaprojektowany materialow




przyktadow gotowych
produktéw wykonanych
z réznych materiatoéw

- prawidlowo organizuje
stanowisko pracy

- dba o porzadek na
stanowisku pracy

- podejmuje starania w
wykonaniu pracy

- wymienia kolejno$¢
dziatan

- planuje prace i czynno$ci
technologiczne

- dba o bezpieczenstwo na
stanowisku pracy

- postuguje si¢
narzedziami do obrobki
poszczegolnych
materiatow zgodnie z ich
przeznaczeniem

- wykonuje wybrane
elementy pracy

materiaty i ich zamienniki
- wykonuje niestarannie
prace wytworcza

- potrafi oszacowac czas
potrzebny na wykonanie
poszczegodlnych
czynnosci

- racjonalnie gospodaruje
réznymi materiatami

wytwor techniczny

- rozwija zainteresowania
techniczne

11 potrocze
2. RYSUNEK TECHNICZNY

Jak powstaje rysunek
techniczny?

Uczen:

- wie co to jest rysunek
techniczny

- wymienia zawody
postugujace si¢
rysunkiem technicznym
- potrafi wymieni¢
przybory kreslarskie

- wykonuje mniejsza
ilos¢ linii ukoénych i

Uczen:

- potrafi podaé
zastosowanie
poszczegodlnych
przyborow kreslarskich

- za pomocg cyrkla
wykonuje fragment
zadanego ksztaltu

- potrafi postugiwac sie
przyborami kreslarskimi

Uczen:

- potrafi kresli¢ linie
ukosne i prostopadie
korzystajac z przyboréw
kreslarskich, jednakze
nieprecyzyjnie

- za pomocg cyrkla
wykonuje nieprecyzyjne
ksztalty

Uczen:

- wyjasnia zastosowanie
réznych rodzajow rysunkow

- potrafi starannie kresli¢ linie
ukos$ne i prostopadie
korzystajac z przyborow
kreslarskich oraz zgodnie z
wytycznymi zawartymi w
zadaniu

- umiej¢tnie postuguje sig

Uczen:
- potrafi rozrdzni¢ rysunek
wykonawcezy od ztozeniowego

prostopadtych nie cyrklem i wykonuje
zachowujac zadanej estetycznie zadane ksztalty
odleglosci
Pismo techniczne. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

- wyjasnia zastosowanie
pisma technicznego

- zna rodzaje pisma
technicznego

- podejmuje starania w
odwzorowaniu pismem
technicznym wybranych
liter i cyfr

- odwzorowuje pismem
technicznym wybrane
litery i cyfry

- okresla wysokos$é

i szeroko$¢ znakow pisma
technicznego

- nieprecyzyjnie
odwzorowuje pismem
technicznym litery i cyfry

- odwzorowuje pismem
technicznym litery i cyfry

- stosuje pismo techniczne do
zapisania okreslonych
wyrazow

- dba 0 estetyke tekstow
zapisanych pismem
technicznym

- sprawnie i estetycznie
postuguje si¢ pismem
technicznym pochytym




10.

Elementy rysunku
technicznego.

Uczen:

- wie w jakim celu w
rysunku technicznym
stosowana jest
podziatka

- wymienia nazwy linii
rysunkowych i
wymiarowych

- podejmuje starania w
wykonaniu rysunku w
podanej podziatce

- podejmuje starania w
wykonaniu
obramowania arkusza i
tabliczki rysunkowej

- wybiorczo zna zasady
wymiarowania rysunku
technicznego

- podejmuje starania w
wymiarowaniu rysunku
technicznego

Uczen:

- wykonuje rysunek w
podanej podziatce

- rozrdznia linie
rysunkowe i wymiarowe
- nieprecyzyjnie rysuje

i uzupelhnia tabliczke
rysunkowa

- Zna zasady
wymiarowania rysunku
technicznego

- podejmuje starania w
wymiarowaniu rysunku
technicznego popetniajac
bledy

Uczen:

- omawia zastosowanie
poszczeg6lnych linii

- rysuje i prawidtowo
uzupelnia tabliczke
rysunkowa

- okresla podstawowy
format arkusza
rysunkowego

- wymiaruje rysunek
techniczny popetniajac
nieliczne btedy

Uczen:

- wie co to jest normalizacja
w rysunku technicznym

- oblicza wielko$¢ formatow
rysunkowych w odniesieniu
do formatu A4

- prawidlowo wymiaruje
rysunek techniczny

Uczen:

- opisuje tabliczke rysunkowa
pismem pochylym

- zachowuje odpowiednie
grubosci linii rysunkowych

- wymiaruje rysunki techniczne
0 wyzszym stopniu trudnosci

11. | Szkice techniczne. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- wie do czego stuzy - uzupetnia i samodzielnie |- wyznacza osie symetrii | - omawia kolejne etapy - wykonuje szkic ztozonego
szkic techniczny wykonuje proste szkice narysowanych figur szkicowania przedmiotu
- podejmuje proby techniczne - wykonuje szkic
uzupetniania i techniczny przedmiotu
wykonania prostych z zachowaniem wlasciwej
szkicow technicznych kolejnosci dziatan

12. | To umiem! — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

Podsumowanie. - podejmuje proby - poprawnie wykonuje - stosuje pismo - stosuje pismo techniczne do | - wykonuje starannie i zgodnie

wykonania szkicu
technicznego

- podejmuje proby
wykonania rysunku
figury

szkic techniczny
- wykonuje niestaranne
rysunki figur

techniczne do zapisania
okreslonych wyrazow
popetniajac nieliczne
bledy

- poprawnie wykonuje
rysunki figur

zapisania okreslonych
wyrazow

z zasadami na formacie A4
rysunek techniczny ekierki

3. ABC ZDROWEGO ZYWIENIA




18.

Zdrowie na talerzu.

Uczen:

- wie jaki wptyw na
nasze zdrowie ma
wlasciwa dieta

- potrafi odczyta¢ z

Uczen:

- potrafi wymienic¢
sktadniki odzywcze

- wymienia produkty
dostarczajace okreslonych

Uczen:

- potrafi poda¢ podziat
sktadnikéw odzywczych
- wie co to jest
zapotrzebowanie

Uczen:

- potrafi poda¢ zrédta
sktadnikéw odzywczych

- potrafi okresli¢ rodzaj
aktywnoéci fizycznej i czas

Uczen:

- wyszukuje w Internecie
dodatkowe informacje o
tworzeniu jadtospisu dla danej
grupy wiekowej zgodne z

opakowania warto$¢ sktadnikow odzywczych | energetyczne i od jakich | jej trwania , aby spali¢ kalorie | piramida zdrowego zywienia
energetyczng danego czynnikow zalezy pochodzace z danego oraz uktada i prezentuje
produktu - zna piramide¢ zdrowego | produktu przyktadowy jadtospis dla
zywienia - interpretuje piramide swojego rowiesnika
zdrowego zywienia
- potrafi utozy¢ menu (zestaw
obiadowy) zawierajacy dang
liczbe kalorii
19. | Sprawdz, co jesz. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- odnajduje na - na podstawie - wie na co zwrocié - wskazuje zdrowsze - wyszukuje w Internecie
opakowaniach podrecznika potrafi poda¢ | uwage przy wyborze zamienniki produktow informacje na temat produkc;ji
produktow oznaczenia | nazwy chemicznych danego artykutu zawierajacych dodatki ekologicznej zywnosci i
dodatkéw chemicznych | ulepszaczy dodawanych SpoZywczego chemiczne przedstawia je rowie$nikom
do produktow
spozywczych
20. | Jak przygotowaé zdrowy | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
positek? - wymienia sposoby - odr6znia zywnos¢ - omawia etapy wstepnej | - charakteryzuje sposoby - wyjasnia na czym polega
konserwacji zywnosci przetworzong od obrobki zywnosci konserwacji produktow proces pakowania prozniowego
nieprzetworzonej i podaje | - charakteryzuje wybrane | spozywczych Zywnosci oraz wymienia jego
przyktady sposoby konserwacji zalety
- zna podziat metod produktow spozywezych
konserwacji zywno$ci i dobiera odpowiednig
metode do artykutu
SpOZywcCzego
21. | To takie proste! — Tortilla | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
petna witamin. - prawidlowo - wymienia kolejnoé¢ - whasciwie dobiera - samodzielnie wykonuje - samodzielnie i estetycznie
organizuje stanowisko | dziatan produkty spozywcze projekt kulinarny z nalezyta | dekoruje potrawe
pracy - planuje prace i czynnosci | - niestarannie dokonuje | staranno$cia i doktadnoscia
- dba o porzadek na technologiczne obrobki produktéw
stanowisku pracy - dba o bezpieczenstwo i | spozywczych
- podejmuje starania w | higien¢ na stanowisku - potrafi oszacowac czas
wykonaniu pracy pracy potrzebny na wykonanie
- postuguje sie poszczegdlnych
narzedziami do obrobki czynnosci
produktow spozywczych | - racjonalnie gospodaruje
- wykonuje tylko cz¢$¢ réznymi produktami
zaplanowanej pracy
22. | To umiem! — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
podsumowanie. - odroznia zywnos$¢ - przyporzadkowuje - przedstawia zasady - wyjasnia terminy: sktadniki |- wykonuje prezentacje

przetworzong od
nieprzetworzonej

nazwy produktéw do
odpowiednich sktadnikow

wlasciwego odzywiania
wedtug piramidy

odzywcze, zapotrzebowanie
energetyczne, zdrowe
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odzywczych zdrowego zywienia odzywianie
- charakteryzuje sposoby - wymienia nazwy substancji
konserwacji zywnosci dodawanych do zywnosci

Pozostate godziny lekcyjne do dyspozycji nauczyciela. Dopuszcza si¢ drobne zmiany w rozktadzie zaje¢ w zaleznoéci od potrzeb i mozliwosci zespotu klasowego.
Uwaga dotyczaca oceniania na kazdym poziomie wymagan:

- aby uzyskac kolejna, wyzszg oceng, uczen musi opanowac zasdb wiedzy i umiejetnosci z poprzedniego poziomu.

Uczen, ktory nie opanowat wiedzy i umiejetnoéci koniecznych do uzyskania pozytywnej oceny z techniki otrzymuje ocene niedostateczna.



